
Emploi du temps
Filière  :  Licence Education : Spécialité Enseignement Secondaire- Physique et sportive

Semestre  4

8h30 - 11h30 11h45 - 14h45 15h00 - 18h00

Lundi

Anatomie fonctionnelle et Biomécanique du  
mouvement sportif
Pr. BOUJDI RACHID

Groupe 1
Salle 14

Approches et méthodes didactiques
Pr. LAKHDER NOUR LYAKIN

Groupe 1
Salle 14

Mardi
Didactique et pédagogie des Sauts et Lancers

Pr. TOUALI RACHID
Groupe 1

Annexe S1

Mercredi
Jeudi

Vendredi

Sensibilisation professionnelle et Animation des  
jeux

Pr. ARROUBI YASSINE
Groupe 1
Salle 14

Samedi

Didactique et pédagogie du Volleyball, du  
Basketball, du Handball.

Pr. LAHBIB MOSTAFA
Groupe 1

Annexe S1

Apprentissage moteur
Pr. BOUMADI HOUSSINE

Groupe 1
Salle 14

Année Universitaire : 2025 / 2026


